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A los oyentes de Es.Radio y a los telespectadores 
de Libertad Digital TV, que tantas, tantísimas veces 

me han pedido que les explique el significado del dicho 
«Como Rufete en Lorca».
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Eso que denominamos «sabiduría popular» es algo 
impreciso a la par que sorprendente. Por ejemplo, se ha 
dado en decir que alguien queda peor que Cagancho en 
Almagro cuando la verdad es que casi nadie sabe quién era 
el tal Cagancho y qué pudo haber hecho en Almagro para 
convertirse en símbolo del malquedismo, si se me permite 
la expresión. Sin embargo, Cagancho no fue el peor expo-
nente de esa conducta. A decir verdad, existe un grado 
superlativo del caganchismo, que es quedar como Rufete 
en Lorca. Hasta qué punto la expresión de marras ha pro-
vocado el interés de la gente es algo que puede deducirse 
de circunstancias tales como que Cagancho no tenga cabi-
da en Facebook mientras que el malhadado Rufete cuente 
con distintas páginas, amén de relatos diversos —y contra-
dictorios—, relativos a sus aventuras. Precisamente por 
eso me ha parecido adecuado titular este libro haciendo 
una referencia al inefable Rufete. Lo suyo no fue solo que-
dar mal —que, a fin de cuentas, según las circunstancias, 
eso le puede pasar a cualquiera—, sino ser incapaz de 
actuar como debía, perjudicando a inocentes todo ello, con 
consecuencias aciagas cuyas últimas ramificaciones resul-
tan difíciles de detectar. Puesto que los Rufetes, puestos a 

INTRODUCCIÓN
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pensar, pueden acabar trabajando lo mismo para una 
cadena de radio que para un equipo de fútbol, terminan 
resultando más peligrosos que Cagancho, ya que, de entra-
da, muchos no los identifican y otros incluso se atreven a 
alabar su comportamiento como algo meritorio y benefi-
cioso para la colectividad. En ese sentido constituyen el 
símbolo perfecto de los episodios que aparecen recogidos 
en este volumen, que de ningún modo tiene ánimo de ser 
exhaustivo. 

En las siguientes páginas el lector se encontrará con 
momentos de la Historia de España cuyas consecuencias 
han sido nefastas, pero en las que, por lo general, se ha 
reparado poco y mal, e incluso, ocasionalmente, han sido 
calificadas de manera positiva e incluso ejemplar.

Como es natural, los Rufetes abundan y han abunda-
do en los barrios vitales más diversos y, precisamente por 
ello, es de esperar que se acepte con agrado el juicio sobre 
los ajenos y se rechace airadamente el que recaiga sobre los 
propios. Mal hecho, ya que no podremos librarnos de su 
pésima —e inadvertida— influencia hasta que aceptemos 
humildemente lo que perpetraron y que, aún hoy en día, 
pretenden defender.

A juicio de este autor, en mayor o menor medida, todos 
los episodios recogidos en las páginas siguientes han resul-
tado nefastos, sus consecuencias aciagas se han perpetuado 
a lo largo de los siglos o, por lo menos, de las décadas, y su 
sombra siniestra sigue cerniéndose sobre España y los espa-
ñoles como si de una maldición se tratara. No solo eso. Por 
añadidura, existe una tendencia a minimizarlos e incluso 
negar su carácter siniestro según la adscripción ideológica 
de cada cual. A pesar de todo, no está el mañana escrito. 
Creo sinceramente que siempre será posible que nos libe-
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remos de las aciagas consecuencias de los diversos Rufetes 
en la medida en que las asumamos y saquemos las oportu-
nas conclusiones. Si no es así… ¡Ay!, si no es así, resultará 
imposible no quedar —también nosotros— como Rufete 
en Lorca. Pero no les entretengo más. Las rufetadas los 
esperan. Disfrútenlas, reflexionen y hagan firme propósito 
de no incurrir en ellas en el futuro.
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